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RECICLAR!

O QUE É  A  RECICLAGEM?

Para PRESERVARES o planeta Terra deves saber o 
que fazer com o lixo que produzes. Depositar o lixo 
num contentor qualquer não é a solução! 
É importante fazer a sua correta separação.  
Por isso, deves saber o que é RECICLAR! 

RECICLAR É REAPROVEITAR E TRANSFORMAR os 
materiais que iríamos desperdiçar, dando-lhes uma 
NOVA VIDA! 

PORQUÊ RECICLAR?

Para ajudares a DIMINUIR A 
QUANTIDADE DE LIXO QUE PRODUZES 
E O SEU IMPACTO NO MEIO AMBIENTE. 
Assim, irás EVITAR A POLUIÇÃO DOS 
SOLOS, DA ÁGUA E DO AR e ainda 
poupas energia e evitas retirar mais 
recursos da mãe Natureza (petróleo, 
madeira…), para criar novos produtos. 

MAS, SERÁ QUE SABES… O QUE PODES 
RECICLAR?

O VIDRO, o CARTÃO, o PAPEL, o METAL 
e o PLÁSTICO são os materiais que podes 
reciclar, dando-lhes uma nova vida. 

Para isso, basta que os deites no 
CONTENTOR CORRETO!

1  2  3… 
VAMOS 
RECICLAR 
DE  UMA 
VEZ!

ONDE RECICLAR?
O ECOPONTO é o espaço onde se faz a 
separação do lixo. Lá estão 3 
CONTENTORES, cada um deles com uma 
cor diferente, que te ajudará a identificar 
o que lá podes colocar.

AGORA QUE JÁ DOMINAS A RECICLAGEM, 
PODES INICIAR A TUA VIAGEM!

PAPEL E CARTÃO

EMBALAGENS DE 
PAPEL E CARTÃO

REVISTAS

JORNAIS

FOLHAS DE PAPEL 
DE ESCRITA

VIDRO

GARRAFAS

FRASCOS 

EMBALAGENS DE PLÁSTICO 
(GARRAFAS E GARRAFÕES)

EMBALAGENS DE CARTÃO 
PARA BEBIDAS 

(PACOTES DE LEITE, SUMO)

EMBALAGENS
DE METAL – LATAS

(BEBIDAS E CONSERVAS)

BOIÕES E FRASCOS 
DE IOGURTE 

SACOS DE PLÁSTICO 

JUNTOS IREMOS TRABALHAR ,  PARA UM MUNDO MAIS  VERDE CRIAR!  
RECICLAR É  O  QUE ESTÁ A  DAR!


